
不知不觉
间在华夏中文
学校做老师已
半年，再回首，
我深刻体会到
时光飞逝。从开始的茫然、焦虑到适应、
从容，付出很多，也收获很多。

作为华夏中文新老师的我，提前
认真备课，在家给家人演练一次。即
便准备充足，上课前我依然有些忐忑
不安。但当我站在讲台前，面对可爱
的学生们，霎那间紧绷的神经就放松
了下来。我想是孩子们清澈的眼神与
热情的笑容给了我自信心，使我坚信
自己能够成为一名优秀的中文老师。

来到美国之前我在中国有过教学
经验，而且自身也是师范院校毕业。
但过往要么用“填鸭”式的方法授课，
要么是作为兴趣班带着孩子们纯体验。
语言课程跟其他学科的课程不同，例
如，以往我在国内的教学要求学生能
自主预习，讲课的时候可以较快的接
受新知识。但是，语言课的学生本身
对于课程内容是完全看不懂的，即使
预习也不能充分了解，所以并不能依
靠预习来达到教学效果。作为每周末
一次的课程，时间有限，课堂学习就
尤为重要，这就要求我要充分了解自
己的学生，能从学生的角度思考问题，
去发现哪些点是难突破之处，如何能提
高学生听、说、读、写的能力。除了通
过备课来丰富课本内容之外，我还设计
了一些课堂互动环节来提高学习兴趣，

例 如 分 组 竞
赛、 情 景 模
拟、主题演讲
等。在课上也
为 学 生 准 备

了额外的拓展训练，例如中国古诗词
鉴赏，通过播放视频，图文并茂的展
现中国古诗词的魅力，吸引学生的眼
球，加强学生对中华传统文化的了解，
每次学生们都会跟着视频吟诵起来。
我还跟同事们请教学习他们的教学经
验，吸取适合自己的教学方法，课间
与同事揣摩、设计了很多方案，在上
课实践中不断推翻再重建，自己的教
学能力成长了很多。

随着时间的推移，慢慢与班里的
学生们彼此熟悉起来。每周六早上走
进班级，当学生对我说“老师好”的
时候，我都会有种深深的满足感，感
到自己的付出值得。最让我感动的是
一次上课时，我提问题让学生们抢答，
一位学生举手，本以为他是回答问题，
但他却对我说：“老师，你坐这里，
休息一会儿。”圣诞节收到学生们的
卡片，一句句祝福和感谢的话语也让
我感到温暖无比。

对我而言，成为中文老师是幸福
的，因为我有一群最可爱的学生。他
们使我更加热爱这份工作。期待接下
来在华夏中文学校的时光，我能与学
生们一起快速成长。同时期待华夏中
文学校能够越来越优秀，在美国将汉
语言发扬光大，传承中华文化！
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我的中国之行
一年级  Isaac Zhong  指导老师 蔡小晴

我的热带鱼
一年级  李恺轩  指导老师 蔡小晴

保护圣诞老人
二年级 Alicia  指导老师 任颖

茶文化
三年级 林彦博  指导老师 熊婷妮

我的北京之旅
四年级 汤妤柔  指导老师 余静华

我和小动物的树屋之家
二年级 王昊玥  指导老师 任颖

特别的朋友
二年级 黄彦博  指导老师 褚明辉

一年四季
二年级 郑布 指导老师 任颖

有趣的周末
二年级 林嫣  指导老师 任颖

ぁ 史泰登岛分校
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主    编：顾庄华

海外华人家长普遍认为孩子坚持学
习中文可以帮助加深中华文化的认知和
自我身份的认同感。事实上，笔者作为
教育工作者和家长，发现大部分的学生
并非自愿来学习中文。举个例子，胡杰
西（Jessie Hu）典型的移民二代，年轻
的他在锻刀大赛（Forged in Fire）中
卫冕了八次冠军，成为不折不扣锻刀王。
据说“激励”他走向打铁这门手艺的原
动力其实是为了不去上中文课。挺可笑
的，但却是学生的写实。中文是一种入
门难，学问深奥的语言，确实让不少的
华裔学生望而怯步。

华夏史泰登岛分校举办的元宵节欢
庆会，给了笔者一些新的领悟和感受。
欢庆会的场地布置有高挂的红灯笼，新
春的对联，过年的舞台背景，吉祥平安
的糖果盒。台下学生，家长们，宾客和
老师们穿着过年服饰。空气中弥散着浓
浓的中国年味，怎么可能没有文化浸润
的足迹呢！接着建校初期的丁宁和王逸
校长讲诉了当初开校的初衷和不易，勉
励家长们和学生们看重中文教育和传承
中华文化。薄总校长和总校的各位领导
肯定了学校在这一年的工作及鼓励学校
在新的一年继续茁壮成长，再创佳绩。
笔者相信此刻作为一名华夏莘莘学子，
总有一丝的感动和自豪。

欢庆会的节目由四十几名学生走秀
开场，学生们穿着中国传统服装（汉服，
唐装，旗袍），那一刻让人仿佛置身中
国各朝代，见证了华夏文化的变更。接
着老师们也不甘示弱，唱起有年味祝福
的歌曲串烧。吉他班赵老师带领他的学

生们合奏《欢乐颂》，独奏《天龙八部》。
好不热闹！朗诵班学生以说唱的形式表
演了《朝代歌》，让人在歌词和音乐中
穿梭了上下五千年。舞蹈队表演了《小
酒馆》，在优扬的音乐和翩翩舞步中，
不仅让人看得如痴如醉，还感受了一下
酒文化。朗诵比赛冠军孟想表演了评书
《三打白骨精》及与陈校长合演自编的
相声《哦，原来如此》逗趣的描述中国
的饮食文化和待客之道，惹得来宾哈哈
大笑。刘玥老师邀请了踏歌行舞蹈行团
队来表演了舞蹈《迎春秧歌》，旗袍秀
和藏族舞蹈《我的九寨》。让人感受到
丰收的喜悦，沉醉的中国优雅和美学。

笔者留意到欢庆会上，学生和家
长们的脸上无不显露内心的喜悦和参
与感。学生们并不抗拒穿着传统的服
装，并为其穿着感到骄傲，一切显得
那么自然与和谐。原来这些中华文化
元素和华夏子女的身份认同感和自豪
感在不经意间已内化了！也许在孩子
们未来生活中，他们并不一定会说一
口流利的中文，看或写许多的汉字；
外在环境也会影响他们对自我文化及
身份的认定。然而在经历和庆祝中国
传统节日的过程中，所观所感都在提
醒和增强他们对中华文化的理解和认
知。他们也会像今天一样为自己身为
华夏子女而感到光荣与自豪。中文学
校的工作不仅仅是在书面上教导中文，
更透过不同的传统节日活动来唤起华
裔二代们对华夏文化的认同与自豪感。
这个也是海外中文学校在传承和宣扬
中华文化的任务上需任道重远！

论传统节日与文化认同感
陈庸伟 校长

我在华夏做中文老师
王海风老师

去年暑假，我和爸
爸，妈妈还有姐姐一起
回中国，看望我的祖父
母和亲戚们。我的家乡
在中国的广州，她是一
座非常美丽，且以现代
化和古老的文化遗产相
结合的城市。我们参观
了广州塔。它是广州的标志性建筑，也
是世界第四高的电视塔。我们乘坐观光
电梯登上塔顶，俯瞰广州市区。在夜晚
时分整个城市灯火辉煌，令人心旷神怡。
我们还参观了海心大桥，这座桥梁采用
了现代化的设计，其特色是桥梁主塔呈
“Y”形，寓意着广州的昵称“羊城”。
我们在那里拍了一张很温馨的全家福。
我们还品尝了广州的各色美食，有粤菜、
早茶、烧腊、海鲜，现在想起来我还会
流口水呢！

广州的夏天很热，基本上每天都是
艳阳高照，我觉得自己像个热狗。几乎
每天，我和我的姐姐都去游泳。对了，
我有一个小表弟。那时他只有6个月大，
虽然还不会说话，但是他会发出“咿咿
呀呀”的声音和做不同的表情来表达他
的情绪。他实在太可爱了，我和姐姐都
喜欢和他一起玩。旅途中我最喜欢的就
是玩抓娃娃机，每一次的尝试都充满着
期待和惊喜。不过，有时候也需要一些
运气和技巧。爸爸妈妈和家人们给我和
姐姐买了很多娃娃和玩具，可惜我们不
能把它们全部带到美国。这个暑假我们
在中国玩得很开心。我都等不及要再回
去中国了！

今天，爸爸妈妈带我去水族馆给我
买我喜欢的宠物鱼。

进到水族馆，我们就看到各种各样
的鱼在鱼缸里快活地游来游去。我们先
给小鱼儿们选了一个家，里面有可以转
换不同颜色的灯光，还有个氧气机给小
鱼儿们提供氧气。然后我还给小鱼儿们
选了一些小装饰。

终于到了我来选小鱼的时候了。我
第一眼就看上了那条荧光黄色的小热带
鱼，它有着绿色的眼睛，让我觉得非常
特别。店员姐姐耐心地给我们解释哪几
种小鱼是可以在同一个鱼缸里生活的，
我们又选了三条颜色不同的小热带鱼和
两条稍微大一点的热带鱼。选好了鱼儿
后，我还提醒妈妈别忘记给小鱼儿们买
吃的。

回家后，爸爸妈妈把鱼缸清洁干净，
便把小鱼儿们放进它们的新家里。我搬
着小凳子坐在鱼缸前观察着可爱的热带
鱼们在鱼缸里快乐地游来游去。一条天
蓝色的小热带鱼非常喜欢钻进去菠萝小
屋里，仿佛那就是它的睡房。

我的热带鱼里最特别的就是那条长
着绿色眼睛的荧光黄色的小热带鱼。因
为我没有绿色的眼睛，所以我觉得这条
小鱼很独特。到了晚上，我积极地提醒
妈妈要喂小鱼们了！妈妈拿出了鱼食，
我认真数好 12 颗鱼食放进鱼缸里。因
为小鱼儿们太小了，不能吃太多。看！
那条荧光黄色的小热带鱼，一下子跃
到了水面上，又一下子飞速地游下水

底去。我就决
定给它取名叫
“Diver”！
亲爱的小鱼儿
们，祝你们有
个 愉 快 的 晚
上，晚安啦！

我喜欢一年四季春夏秋冬。
春天是万物复苏的季节，是生命

的开始。新绿生出枝芽，花儿含苞待放，
到处都是生机盎然的景象。春天也是
我出生的季节，所以我跟春天一样充
满了生命力。

夏天虽然炎热，但也是我最盼望
的暑假时间。去海边游泳，度假，回
中国看望我日夜思念的爷爷奶奶，夏
夜里的晚风和星星，这都是我热爱夏
天的理由。

秋天像打翻的调色盘。世界被染成
了绚丽的色彩，有满地的金色、漫山的
红色、有碧空的蓝，有秋叶的黄。叶子
从树上掉落，随便拾起一片都藏着秋天
的美好。这样的秋色我怎能不爱！

冬天是属于快乐的季节，圣诞的
礼物，新年的祝福，美味的食物，一
场又一场节日的狂欢，连空气中都充
满了快乐的因子。打雪仗，堆雪人，
都是我冬日专属的快乐。

春夏秋冬，四时流转，都是时间
的馈赠。我爱四季！

在一个明媚的周六下午，经过了
两个多小时的车程，爸爸和妈妈带我
去了一个特别好玩的地方，既有水上
乐园又有滑雪场。刚把行李放到房间
后，我便迫不及待的换上泳装和爸爸
妈妈一起去水上乐园了。种类繁多的

娱乐项目让我应接不暇，有漂流河、
大滑梯，还有冲浪池呢。我一直兴奋
地四处张望，都不知道该从哪里开始
玩，因为每个项目都太吸引人了。爸
爸提议说我们去玩滑梯，妈妈看了一
眼巨大的滑梯后，却害怕起来，但为
了陪我们一起玩，她还是从高处滑了
下来。妈妈吓得说：“再也不玩这个了。”
我和爸爸哈哈大笑，我突然觉得其实
妈妈内心也是一个小女孩儿，妈妈也
会害怕，也需要被保护。而她只是为
了保护我，才变成了妈妈。

第二天是最激动人心的滑雪项目。
我喜欢滑雪，也喜欢和爸爸妈妈在雪中
玩耍，我们大笑，追赶，打雪仗。我们
一家三口在一起的时光格外幸福。

这是一个好玩有趣又充满爱的周
末，我不仅得到一些玩具，也学到了一
些新的技
能。 更 重
要的是我
们一家三
口在一起
度过了美
好的时光。

今天我要跟大家分享我做过的一
件特了不起的事情，那就是保护圣诞
老人。

一天，我听妈妈说每当圣诞节来
临的时候，就有一群人要抓捕圣诞老
人。这群人会在圣诞老人路过的地方
设置各种陷阱抓他。这样圣诞老人就
再也不能给小朋友送礼物了，他们就
可以把所有的圣诞礼物占为己有。我
听后很担心圣诞老人的安危，于是我
决定立刻给圣诞老人写一封信告诉他
这些坏人的计划，希望他能像以前一
样平安抵达每个小朋友的家。

时间终于来到了平安夜的晚上，
我准备了很多饼干，放好了牛奶。我
兴奋的是终于又盼到了圣诞老人来我
家，同时我也担心他没有顺利逃脱坏
人的陷阱。我焦急的等待着午夜的到
来，我竖着耳朵听着屋外的动静。当
我睁开眼睛的时候天已经亮了。我心
想：“坏了，怎么睡着了！”我立刻
跑到圣诞树前看看有没有圣诞老人来
过的痕迹。幸运的是，饼干被吃过了，

牛奶也被喝了！我大
声喊道：“圣诞老人
来过了！”我实在太
开心了，圣诞老人终
于安全了！他又可以
继续给我们带来心爱
的礼物，继续给这个
世界带来爱了。

今天，我要带领你们走进一片森林
里。这里有一个最特别的地方，就是我
和小动物们的树屋之家。你可能要问，
不就是树屋吗？哪里特别？那就让我这
个小小设计师来告诉你们吧！

看，那颗大大的橡树上，就是我
们的树屋之家！树屋的搭建中，我们
可没有砍伐一棵树木，而是加工利用
了许多自然掉落的粗大树枝。这样既
可以保护森林，也可以防止野火的发
生，一举两得！

森林里的很多小动物都是建造小
能手。我们一起动手，每个小伙伴都
发挥特长。小兔是搭建能手，它们凭
借着过人的弹跳力负责把树枝连接组
装在一起，让树屋更加稳固；小狗是
清洁能手，它们负责清理地上的垃圾
和杂物，确保树屋周围干净整洁；小
鸟是运输能手，它们飞到远处找来了
漂亮的花朵和颜色鲜艳的布料，为树
屋增添生机。

树屋顶上探出的一只只圆圆的向日
葵，它们可是树屋的发电机。白天它们
吸收充足的太阳能，晚上则为树屋提供
温暖和灯光。树屋外挂着一只只风铃草
编织的雨水篮可以帮我们收集雨水，浇
灌小花园和树屋周围的植物。

我们在树屋
下方搭建了一个
小花园，种上了
各种植物和蔬菜，
还有彩虹滑梯和
摇摆的秋千。这
就是我和小动物
们的树屋家园，
一个充满友谊和
欢笑的地方，欢
迎你们的到来 !

我有一个特别的朋友，它有一
个长长的脖子，丝滑的头发，它还
能发出非常特别优美的声音，每天

它 都 会 陪 着 我。
它就是我的新朋
友——小提琴。

小提琴是我的
新伙伴。钢琴只要
你把一根手指放在
上面就可以发出声
音。而小提琴却需
要两只手的不同手

格蕾丝•霍珀
是我最喜爱的女科
学家，也是第一位
获得国家技术奖章
的女性！

格蕾丝•霍珀
1906 年 12 月 9 日
出生在美国纽约市。
她小时候在学校里，
就对数学和工程学
非常好奇。因为她的聪明和超强的学
习能力，格蕾丝在 16 岁的时候就被著
名瓦萨学院 (Vassar College) 提前录取
了。在获得了数学和物理学双学位后，
她进入耶鲁大学继续攻读数学，并获
得了硕士和博士学位。在第二次世界
大战时期，她离开了教授的职位，加
入了海军。在军队工作期间，她发明
了世界上第一个计算机编译器，研究
和解决了许多电脑上的难题，成为了
杰出的计算机科学家和第一位女性海
军将军。

我喜欢这位女科学家，因为她让
我明白了，好奇心和努力学习是开启
成功之路的钥匙。即使路上有阻碍，
也要勇敢地去追求自己的梦想。我希
望长大以后，自己也能成为像她那样
优秀的人。

史泰登岛分校专刊 图文组稿：熊婷妮

指相互合作，才能演奏出优美而悦耳
的声音，而且每个手指按压的位置不
一样声音就会有所不同。刚开始练习
的时候，妈妈说我拉琴的声音像杀鸡，
家里人都恨不得躲起来。学小提琴非
常不容易。

当我不开心或者和妈妈生气的时
候我会用小提琴演奏发泄情绪的曲
子，当我开心时我就会演奏比较欢快
的曲子。

小提琴就像是我的代言人，通过
音乐表达了我的情感，缓解了我的情
绪。相信在以后的日子里它会一直陪
着我。我感谢我的好朋友小提琴，也
感谢我的家人支持我学习音乐。

茶 文 化
是 中 国 的 传
统文化之一，
承 载 着 千 年
的 历 史 与 智
慧。在中国，
茶 不 仅 是 一
种饮品，更是一种生活方式、精神象
征和社交活动的载体。

茶文化源远流长，中国人对茶的
种植、饮用和制作有着精湛的技艺和
独特的理念。茶叶从最初的草药到如
今的工艺品，经历了漫长的历史发展，
形成了独具特色的品种和工艺，如龙
井、碧螺春、普洱等。

茶，总是先苦后甜。刚入口感觉
就是苦，涩涩的口味充斥着整个口腔。
让初次喝茶的人会情不自禁地皱起眉
头，稍后便有一股清香扩散开来，沁
人心脾。茶在中国人的生活中扮演着
重要的角色。无论是日常生活、节庆
喜庆还是宴会礼仪，茶都承载着人们
的情感和社交。

此外，茶文化还体现了中国人的
审美情趣和人文精神。茶具、茶艺、
茶道等都展现了中国人对自然、艺术
的理解和追求。泡茶和品茶不仅是一
种技艺，更是一种修身养性、陶冶情
操的方式。

茶文化承载了丰富的历史文化内
涵和人文精神。它不仅是中国人生活
的一部分，更是中华民族的文化符号
和精神力量的象征。

我喜爱的科学家
四年级 陈佩儿  指导老师 余静华

2023 年暑假，我和家人一起回中
国，去了北京旅游。我参观了许多有
名的景点，其中包括国家大剧院、国
家博物馆、故宫、颐和园、长城、奥
林匹克滑冰场。

当我抵达大剧院时，那里正举行
一场大型音乐会。歌声在钢琴、小提
琴和其他乐器的伴奏下，悦耳动听。
多姿多彩的舞台背景和五彩缤纷的灯
光，让我非常陶醉。第二天，我们去
爬长城，到达八达岭后，我们坐缆车
去慕田域长城，这里山峦起伏，林木
葱郁，长城在丛山峻岭之间蜿蜒起伏，
是看风景和拍长城最美的地方。第三
天，我们去参观故宫。故宫是明清两
代的皇家宫殿，里面有很多展览馆。
展览馆陈列了很多丰富的古书画，珠
宝，瓷器和乐器。这里的每一件文物
都有自己的故事，所以故宫是学习中
国历史文化的最好去处。

北京不仅有美丽的风景和著名的
建筑物，最重要的是我在游玩中学习

了中国的
文化和历
史，这是
一次非常
有意义且
难忘的旅
行。


